
Conceptos básicos 
sobre la teoría de género



Sexo:

Diferencias biológicas entre la mujer y el hombre
determinadas genéticamente; son características
naturales e inmodificables.

Género:

Conjunto de ideas, creencias y atribuciones sociales construidas 
en cada cultura y momento histórico, tomando como base
la diferencia sexual; a partir de ello se construyen los conceptos
de masculinidad y feminidad, determinando las relaciones entre
hombres y mujeres.



*Los hombres son
quienes deben
proveer el gasto
familiar.

masculino

femenino

*Sólo los hombres
tienen la
capacidad de
producir
espermatozoides.

*Sólo las mujeres
tienen ovarios.

*Las mujeres son las
responsables de las
tareas domésticas.

BIOLÓGICO CULTURAL

Sexo Género



Natural
(se nace)

Sociocultural
(se aprende)

Diferencias
biológicas

Relaciones entre
hombres y mujeres

Sexo Género

PUEDE
CAMBIAR

NO
CAMBIA

fecunda concibe productivo reproductivo y
de gestión

hombre mujer masculino femenino



Preconcepciones sobre cómo son y cómo deben
comportarse el hombre y la mujer:

• Los hombres son quienes deben tener la iniciativa
 para conquistar a una mujer.

• Las mujeres deben tener un rol pasivo
 en las relaciones con los hombres.

• Los hombres son más racionales.

• Las mujeres son más sensibles.

Estereotipos de género



Masculino

Fuerte, trabajador, responsable, inteligente,
guía, violento, audaz, proveedor.

Femenino

Amorosa, débil, sentimental, abnegada,
maternal, tierna, bella, dócil.

Asignado por la cultura y puede cambiar

Asignado por la cultura y puede cambiar



Rol de género

Tareas o  actividades que se espera que desempeñe
una persona según el sexo al que pertenece.

Político, mecánico, jefe.

Ama de casa, maestra, enfermera.

Hombre

Mujer

Roles estereotipados
por la cultura
y pueden cambiar.



Trabajo productivo: actividades que generan ingresos económicos. 
Las que producen bienes o servicios para la venta o el autoconsumo.

Trabajo reproductivo: se relaciona con la reproducción biológica
y las actividades necesarias para garantizar el bienestar
y la sobrevivencia de la familia.

Pueden agruparse en:

Los roles de género


